
Технологическая карта практического тура 

регионального этапа всероссийской олимпиады школьников                                                         

по основам безопасности жизнедеятельности 

2018-2019 учебный год 

Старшая возрастная группа (10-11 классы) 

Код/шифр  

участника 

        

 

Контрольное время: 

Юноши _______________________. 

Девушки ______________________. 

 

Итог выполнения заданий 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 Сумма 

баллов 

Максимально 

возможное 

количество 

баллов 

10 40 10 30 20 10 10 20 150 

Количество 

баллов по 

итогам 

выполнения 

заданий 

         

 

Время выполнения заданий участником _______ мин. ________ сек. 

Общая оценка результата выполнения практических заданий    

Сумма набранных баллов по 

итогам выполнения заданий 

Штрафные баллы за 

превышение контрольного 

времени 

Общая оценка результата 

выполнения практических 

заданий 

   

 

Председатель жюри ______________________ 
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ЗАДАНИЕ 1. Спасательные работы на воде. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

Максимальное время выполнения задания: юноши – 1 мин. 40 сек., девушки – 2 мин. 10 сек. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей 

 

Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. Заступ за контрольную линию 10  

2. Не выполнено удержание спасательного средства (вся 

верёвка оказалась за контрольной линией после броска) 

10  

3. Невыполнение замечаний, распоряжений члена Жюри 10  

4. Непопадание в цель с первой попытки 5  

5. Непопадание в цель со второй попытки 10  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания 10 - _________ = ____________ 

 

ЗАДАНИЕ 2.  Оказание первой помощи пострадавшим. Вызов спасателей. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 40 баллов.  

Максимальное время выполнения задания: юноши и девушки – 6 мин. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. Оказание первой помощи пострадавшей с остановкой дыхания и кровообращения 

1.1. Не проверены признаки жизни (наличие сознания, пульс на 

сонной артерии, дыхание) 

20  

1.2. Не проверено наличие сознания (при неполном выполнении 

п. 1 алгоритма выполнения задания) 

5  

1.3. Не выполнена (неправильно выполнена) проверка пульса на 

сонной артерии (при неполном выполнении п. 1 алгоритма 

выполнения задания) 

5  

1.4. Не выполнена (неправильно выполнена) проверка дыхания с 

помощью зрения, слуха, осязания (при неполном выполнении 

п. 1 алгоритма выполнения задания) 

5  

1.5. Не обеспечен свободный доступ к грудной клетке 2  
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1.6. Не ослаблен пояс 2  

1.7. Нарушена последовательность действий алгоритма СЛР 5  

1.8. Неправильная постановка рук при проведении СЛР  5  

1.9. Неправильное выполнение вдохов искусственного дыхания 

(не восстановлена проходимость дыхательных путей, не 

зажат нос при выполнении вдоха через рот) (за каждую 

ошибку) 

2  

1.10. Перелом ребра (за каждую ошибку) 4  

1.11. Перелом 6 рёбер  20  

1.12. Перелом мечевидного отростка 20  

1.13 В течение 2-х минут не появились признаки жизни (реакция 

зрачков и пульс на сонной артерии) 

20  

Итого по пункту 1 20  

2. Оказание первой помощи пострадавшему с переломом голени 

2.1 Не задан вопрос о наличии аллергии на лекарства (в случае 

если предложено обезболивающее средство) 

3  

2.2 Транспортная шина наложена до обезболивания (в случае 

если предложено обезболивающее средство) 

3  

2.3 Транспортная шина наложена неправильно (не фиксирует два 

сустава (коленный и голеностопный) 

14  

2.4 Транспортная шина наложена на голое тело 3  

2.5 Не приложен холод к месту перелома 3  

2.6 Грубые манипуляции с повреждённой конечностью 

причиняющие боль пострадавшему (за каждый случай) 

3  

Итого по пункту 2 14  

1. Вызов спасателей 

3.1. Первый сигнал бедствия не соответствует международной ко-

довой таблице 

3  

3.2. Второй сигнал бедствия не соответствует международной ко-

довой таблице 

3  

Итого по пункту 3 6  

Сумма штрафных баллов (пункт 1 + пункт 2 + пункт 3)  

 

Оценка задания 40 - _________ = ____________ 
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ЗАДАНИЕ 3. Раскладка костра. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

Максимальное время выполнения задания: юноши – 2 мин., девушки – 2 мин. 30 сек. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей 

 

Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. Костёр выложен не верно 10  

2. Неумение выкладывать костёр (костёр не выложен) 10  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания 10 - _________ = ____________ 

 

ЗАДАНИЕ 4. Преодоление зоны химического заражения и оказание помощи 

пострадавшему. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов.  

Максимальное время выполнения задания: юноши – 6 мин., девушки – 7 мин.  

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей 

 

Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. При надевании повреждены средства защиты 30  

2. Шейный клапан на Л-1 не застегнут или не опущены рукава 

поверх перчаток 

30  

3. Перекос шлем-маски или отсоединение фильтрующе-

поглощающей коробки противогаза при нахождении в зоне 

заражения 

30  

4. Противогаз на пострадавшего не надет, или надет с перекосом 

шлем-маски  

20  

5. Участник снял противогаз в зоне заражения 30  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания 30 - _________ = ____________ 
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ЗАДАНИЕ 5. Подготовка бочонка к подъёму. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

Максимальное время выполнения задания: юноши – 3 мин.50 сек., девушки – 4 мин. 20 сек. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. Бочонок не закреплён (узел не завязан)  20  

2. Завязанный узел не удерживает бочонок 20  

3. Наклон бочонка относительно вертикальной оси превышает 20° 10  

4. Наклон бочонка относительно вертикальной оси превышает 40° 20  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания 20 - _________ = ____________ 

 

ЗАДАНИЕ 6. Определение высоты и ширины объекта. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

Максимальное время выполнения задания: юноши и девушки – 3 мин. 10 сек. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей 

 

Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

Заполняется участником 

 

 

№ объекта _________высота ____________________ ширина __________________________ 

 

1. Ошибка при измерении высоты более чем на 10% 2  

2. Ошибка при измерении высоты более чем на 20% 5  

3. Ошибка при измерении ширины более чем на 10% 2  

4. Ошибка при измерении ширины более чем на 20% 5  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания 10 - _________ = ____________ 
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ЗАДАНИЕ 7. Снаряжение магазина патронами 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 10 баллов.  

Максимальное время выполнения задания: юноши – 50 сек., девушки – 60 сек. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. Неисправный магазин разряжен не полностью   10  

2. Исправный магазин снаряжён не более чем 20 патронами  10   

3. Снаряжение исправного магазина 30 патронами выполнено не 

полностью (за каждую единицу)* 

1  

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания 10 - _________ = ____________ 

*Данный критерий используется, если магазин снаряжён более чем 20 патронами. 

 

ЗАДАНИЕ 8. Стрельба по мишени. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов.  

Максимальное время выполнения задания: юноши – 3 мин., девушки – 3 мин. 30 сек. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей 

 

Штраф 

(баллы) 

Отметка о 

наличии 

штрафных 

баллов 

1. Невыполнение требований члена жюри по вопросам 

соблюдения правил безопасности 

20  

2. Оружие направлено на людей 20  

 

Всего набрано баллов (сумма 2-х лучших результатов) – А + Б = ____________ 

Сумма штрафных баллов  

 

Оценка задания* (А+Б)  или 20 - _________ = ____________ 

*При наличии штрафных баллов выставляется оценка 0 баллов. 


